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Centro de rehabilitacion en Kurdistan:
finalizado el curso de costura, inaugurado el jardin

Desde que el centro abrio sus puertas hace cuatro
anos, cada vez nos llegan mas historias
alentadoras. Las mujeres y ninas esclavizadas
por el Estado Islamico reciben ayuda psicolégica
para superar sus traumas. También hay
iniciativas de formacion en las que las mujeres
desarrollan nuevas habilidades con las que
pueden ganar algun dinero extra.

Una de estas iniciativas, un curso de costura, finalizd
hace unos dias. jEnhorabuena a las 12 graduadas!
Pueden conservar la maquina de coser con la que
aprendieron y sequir utilizandola. Una participante dijo
que estaba deseando «coser ropa para mi familia y para
mi». Los conocimientos recién adquiridos permiten a
las graduadas contribuir al sustento de sus familias. En
2024 impartimos un total de cinco cursos de costura.

El propio edificio también se esta desarrollando. En el
marco de un proyecto de jardineria, se ha
acondicionado y ajardinado un pequeno patio contiguo
al edificio. Esta primavera, un pequeno oasis florecera
aqui, donde las mujeres también podran experimentar
un lugar de paz y belleza al aire libre. También se ha

abierto una sala para asesoramiento y conversaciones
confidenciales individuales.

»Esta primavera, florecerd aqui un
pequerio oasis, donde las mujeres
también podrdn experimentar un
lugar de paz y belleza al aire libre.«




Centro Pave

El Centro Pave del campamento de Sheikhan,a unos 10
kildmetros de Baadre, ya esta en funcionamiento
(informamos de ello en nuestro Informe de Otono
2024). Aunque los ninos &amp; jévenes ya estan
matriculados en otras escuelas, muchos no saben leer
ni escribir. Se utilizan enfoques de apoyo especificos,
como la educacion Montessori, para compensar las
dificultades de aprendizaje y ensenar habilidades
practicas.

Muchas de las familias de los alumnos siguen viviendo
en campamentos de tiendas de campana sin
perspectivas de mejora desde que huyeron del grupo
terrorista IS en 2014. El centro se puso en marcha el
ano pasado para dar una perspectiva a estos ninos.
Ademas de conocimientos, aqui se ensenan valores y
aprecio. Los métodos de ensenanza creativos vy
practicos se complementan con oportunidades de
formacion como peluqueria, reparacion de teléfonos
maviles y costura para los ninos mas mayores.

Las clases en grupo tienen lugar tres dias a la semana.
Ademas de clases de lectura, escritura, matematicas e
inglés, también se ofrece apoyo psicologico. Las
actividades deportivas, como el futbol y el voleibol,
también forman parte del programa. EL deporte
fomenta el trabajo en equipo y la confianza en si
mismos de los ninos y también les ayuda a superar
experiencias traumaticas.

También se ofrece un almuerzo caliente diario y, si es
necesario, se realizan visitas a domicilio para apoyar a
las familias.

»El Centro Pave ofrece a los nifios y
jovenes del campamento Sheikhan
una valiosa oportunidad para un
futuro autodeterminado con mejores
perspectivas.«

El Centro Pave ofrece a los ninos y jévenes una valiosa
oportunidad para un futuro autodeterminado con
mejores perspectivas. Los ninos y jévenes del
campamento Sheikhan muestran una gran disposicion
al aprendizaje y cambios positivos de
comportamiento. Descubren sus talentos mediante
actividades creativas y se benefician de asesoramiento
psicologico. He aqui dos breves informes de ninos del
centro:

Azad, 12 anos

Azad al principio mostraba un comportamiento
violento con otros ninos y se resistia a los profesores.
Durante una visita a su casa, los profesores se
enteraron de los problemas de su familia,
especialmente de los malos tratos de su padre. Esto
contribuyd a las dificultades de Azad en la escuela,
especialmente en lectura, escritura y matematicas.
Después de tres anos dificiles en la escuela, Azad
cambio6 en dos meses en el nuevo centro. Hizo amigos,
se volvié mas educado y pudo concentrarse durante
mas tiempo. Su rendimiento escolar mejord y aprobd
los examenes. Azad esta muy agradecido y reconoce
sus cambios positivos.

Salim
Salim se consideraba superior por su origen religioso

e insultaba a sus companeros y a sus familias. Tras la
paciente orientacion de los profesores, Salim empez6



a respetar mas a los demas y dejo de ser tan arrogante.
Tras negarse inicialmente, Salim se disculpd con sus
companeros y desde entonces ha ejercido una influencia
positiva animando a otros alumnos a comportarse con
amabilidad.

Recientemente hemos recibido otra buena noticia del
Kurdistan: Tras un largo periodo de preparacidn, nuestra
nueva empleada Zoe pudo por fin unirse al equipo in situ.
Estamos encantados de darle la bienvenida a Shelter Now.

Centro de salud en
Afrin/Siria

En la primavera de 2023, pedimos donativos para la
region afectada por el terremoto en el norte de Siria.
Durante mucho tiempo fue dificil prestar una ayuda
eficaz, especialmente en Siria. Con nuestro socio de
proyecto, ahora podemos ayudar a construir un centro
de salud en Afrin,al norte de Siria. El objetivo de este
proyecto es dar a la poblacién de esta zona rural acceso
a la atencion médica y fortalecer la regién a largo plazo
mediante la creacion de infraestructuras. El ano pasado
se termind el armazon del edificio. Ahora contintian los
trabajos de acabado.

»El objetivo de este proyecto es dar a la
poblacion de esta zona rural acceso a la
atencion médica y fortalecer la region a
largo plazo mediante la creacion de
infraestructuras.«

Gracias por su apoyo. Atentamente, Matthias Stechert
con el equipo del refugio
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Si usted es de América Latina o Central, y quisiera ayudar en algunos de los proyectos, por favor envie un

email a: m.tourn@shelter-now.org

y recibira instrucciones de como proceder.
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