Glucklich - Madchen und Jungen in neuer Schule in Kabul
Glucklich - Junge Frauen im Reha-Zentrum, Kurdistan

Verzweifelt - Hungemde Familien in Afghanistan
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Zhian® heiBt ,Leben® - ,Junge Frauen finden hier ins Leben zurdck.”

So hat es ein leitender Jeside in Kurdistan bei der
Erdffnung unseres Frauenzentrums im vergangenen
Jahr ausgedriickt. Jugendliche Madchen und junge
Frauen — Verfolgte und ehemalige Sklavinnen des
Islamischen Staates — haben hier ein Zuhause
gefunden, und sie lieben es.

Unser Mitarbeiter Andreas ZFiehr hatte mit einer
Gruppe einige hochwertige Nihmaschinen ins
Zentrum gebracht. Nun hat er es wieder besucht und
war beeindruckt. Er schreibt: ,,...Eine der Frauen
(Foto oben rechts) hatte einen Nahkurs im Zentrum
erfolgreich absolviert. Inzwischen hat sie sich im
Lager selbststindig gemacht und betreibt dort eine
kleine Niaherei.

Durch ihre selbststindige Arbeit konnte sie bereils
ihre  Behausung mit  einem Massivdach samt
Isolierung ausbauen. Ein schiines Beispiel fiir Hilfe

zur Selbsthilfe! Die neue Singer Ndahmaschine, die
wir mitgebracht haben, hilft ihr Geschdaft weiter
voranzubringen. Sie war sehr dankbar — und wir
wmso gliicklicher sehen zu kdnnen, dass die Hilfe
richtig ankommt und nachhaltig ist.”
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Azzizah (Name gedndert), eine junge Frau aus dem
Zentrum driickt es so aus: ,, Jedes Mal, wenn ich im
Zhiyan Center bin, bin ich von der Atmosphire der
Liebe iiberwiltigt. Es bedeutet mir so viel, hier echte
Liebe zu spiiren. Zuvor konnte ich nirgends meine
wahren Gefiihle mitteilen. Jetzt fiihle ich mich sicher
und kann sagen, was ich durchmache und was ich in
meinem Herzen fiihle. Jetzt, wo ich alle diese Dinge
im Zentrum gelernt habe, fiihle ich den starken
Wunsch, anderen dabei zu helfen, zu lernen, wie sie
aus ithrem Herzen sprechen kinnen...”

Andere sagen:

«Seit dem ersten Tag, an dem ich in das Zentrum kam,
fiihle ich mich so ghicklich.”, In den Schmuck- und
Make-up-Kursen habe ich wviele neue Ferligkeiten
erlernt. Es macht mir Spaff zu lernen und ich hoffe,
dass ich diese Fihigkeiten nutzen kann, wm mein
Leben zu verbessern.”

«Die Ausfiihrungen [in der Selbsthilfegruppe] iiber den
"schwarzen Hund" der Depression und der Angst
haben mir sehr geholfen, zu verstehen, wie ich besser
reagieren kann, wenn ich erkenne, dass diese Gefiihle
mich verfolgen.”

Glucklich sind auch die 86 Madchen und 64 Jungen
in unserer Grundschule in Kabul/Afghanistan. ..

...denn sie sind mit der Schule umgezogen — und
zwar in  wunderschine neuwue Riume: ein
ehemaliges Restaurant. Sie haben da endlich vier
Klassenrdume und geniigend kleine Nebenrdume
- und einen wunderschiinen Pausenhof,

Dadurch nimmt eine lang gehegte Vision
Gestalf an: Seit Jahren sind wir dabei, unsere
Grundschule in ein ,Montessori Lernzentrum”
umzuformen. (Montessori Piadagogik: Unterricht
Sdrom Kinde aus”, oder: |, Hilf mir es selbst zu tun!™)

Zunichst haben die Lehrerinnen entsprechende
Fortbildungskurse besucht um sich die Montessori
Piadagogik  anzueignen. Die  entsprechende
Umsetzung wurde danach von  qualifizierten
Mentorinnen regelmiflig wihrend des Unterrichts
begleitet.

Ein Problem bestand darin, dass die Schule bisher in
einem viel zu kleinen Gebdude untergebracht war:
zwel Klassenrdume und ein kleines Lehrerzimmer -
fiir  Montessori-Lernmethoden  micht  wirklich

geeignet. Zudem musste in  zwei Schichten
unterrichtet werden: zwei Klassen am Vormittag,
zwei am Machmittag.

Nun konnten wir endlich in ein ehemaliges
Restaurant umziehen, das sich fiir unsere Zwecke
ganz wunderbar eignet. Es hat geniigend Flatz: vier
Klassenriume, ein Raum fiir die Lehrer und weitere
kleinere Raume fiir Gruppenarbeit, dazu ein schiner,
begriinter Innenhof (Titelfoto).

So startet inzwischen die néchste Phase hin zu einem
Unterricht ,vom Kinde aus”. In der Montessori
Pidagogik geht es nicht um stindigen Frontal-
unterricht mit Auswendiglernen (wie in Afghanistan
noch {iblich), sondern um ein Schiilerzentriertes
Lernen, eigengesteuerte Aktivititen, interaktives
Lernen, gemeinschaftliches Spiel.

Dies waren nun zwei Mut machende Beispiele, wie
unsere Projekte weiterlaufen - auch unter den
deutlich erschwerten Umstinden in Afghanistan.
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Aber in diesem Land wird die Not immer
groer. Immer mehr Menschen hungern und haben
Angst, den Winter nicht zu tiberleben. Viele stellen
sich die Frage: Heute etwas zu essen kaufen oder
Holz zum Heizen? Uns ist zu Ohren gekommen,
dass manche Familien so verzweifelt sind, dass sie
schon eins ihrer Kinder verkauft haben. Hier kaum
vorstellbar, wie man zu solchen Entscheidungen
kommen kann.

Wir danken Thnen herzlich fiir Thr Interesse an
unserer Arbeit und vor allem fiir Ihre Unterstiitzung,
ohne die wir dies alles nicht tun kdnniten.

Und wir wiinschen Ihnen allen eine besinnliche
Advents- und Weihnachtszeit und ein friedvolles
und gesundes Jahr 2023,

Ihr Udo Stolte
mit dem Shelter Team
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Wie viel Euro? 90 € 20 €
Projelkt Winterhilfe Montessori

Afghanistan Lermmzentrum
Projeld-Mr. 4000 6201

Wem helfen? ainer Familie einem Kind

Was tun? MNahrungsmittel ain Monat
Finanzieran: und Decken Schulunterrichi

Spendenkonto Schweiz
Shelfer Now Gemany eV - Postinance Bank - Kio, 40-798660-9
BIC (SWIFT): POFICHBEXXX - [BAN: CH&1 0900 0000 407¢ 84660 9

Deutsches
Tenirafingirtut
filr soziale
Fragen (D]
Zeichen fiir
Vertraven

Was wir allerdings tun kénnen:

Durch unseren — auch vielleicht kleinen — Beitrag
die lebens-bedrohliche Situation mancher Familien
zu lindern. Wir wollen jedenfalls helfen, wo immer
es moglich ist: Winterhilfe leisten, aber auch unsere
nachhaltigen Projekte unterstiitzen, wie Bildung,
Zahnmedizin, Ausbildung, Hygieneschulungen
etc.

Bild: Verteilung von Uberlebenspaketen
an Erdbeben-Betroffene in Afghanistan.

Wir konnten auch wvielen Flutopfem in
Pakistan helfen und danken unseren
Unterstutzem Samaritan’s Purse und der
Vineyard Gemeinde in Warzburg,
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Unterstiitzen Sie eines unserer Projekte
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European account details
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