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Liebe Freunde und Partner von Shelter Now

Wiihrend ich dies schreibe, hat uns ein unerwarteter Wintereinbruch in Deutschland fest im Griff:
StrafSenbahnen fahren nicht, Autos sind eingeschneit, ans Fahren mit dem Rad ist gar nicht zu denken.

Aber wir haben hier eine geheizte Wohnung und geniigend zu essen. Viele Menschen in Afghanistan und
Kurdistan haben dies nicht.

Ihr Udo Stolte
mit dem Shelter Team

Die Uno bittet Nichtregierungsorganisationen
um Nahrungsmittelhilfe. Der Landesleiter der
UNICEEF-Erndhrungsabteilung veroffentlichte:

»Monat fiir Monat stellen wir wachsende Zahlen
untererndhrter Kinder fest, wahrscheinlich werden
innerhalb der ndichsten 12 Monate fast eine Million
Kinder in Afghanistan stark untererndhrt sein, 30%
mehr als im Vorjahr. Dies fiihren wir auf die
Auswirkungen von COVID-19 auf verarmte
Familien zuriick.”

Mit lhrer finanziellen Unterstitzung konnten wir
gerade gréBere Winter-Hilfsprojekte durch-
fUhren. Besonders die unterprivilegierten
Menschen, die schon in normalen Zeiten am
Existenzminimum leben, bendtigen unsere
Unterstltzung.

Die Volksgruppe der Chalou gehort dazu.
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Nahrungsmittelverteilung im Chalou Camp
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Sie werden in der afghanischen Gesellschaft
traditionell ausgegrenzt, leben oft in Lagern und
bestreiten ihren Lebensunterhalt mit Betteln, die
Mianner bieten sich als Tagelohner an, finden
allerdings in diesen Corona-Zeiten kaum eine
Beschaftigung. Mit den Menschen im Lager

"Chaman Babrak" in Kabul arbeiten wir schon seit

Jahren, haben dort eine Trinkwasser-versorgung
mit einem Tiefbrunnen angelegt und geben
ihnen in jedem Winter Lebensmittel, Brennholz
und mitunter Winterkleidung.

Als im extrem kalten Januar 2020 schon 25
Frauen und 50 Kinder erfroren waren, starteten
wir einen Hilferuf, da uns das Geld fehlte.
Daraufhin bekamen wir grofSziigige Spenden und
konnten das Allerschlimmste verhindern, indem
wir Nahrungsmittel und Brennholz verteilten.

Inzwischen sind die Menschen in den not-
wendigen Corona-HygienemafSnahmen trainiert,

Beschaffung der Nahrungsmittel auf dem Basar



https://tolonews.com/afghanistan-169436

Chalou im Lager ,Chaman Babrak
Kabul

und wir konnten ohne Gedrdnge und andere
Probleme innerhalb von drei Tagen an
831 Familien je: e 50 kg Mehl

» 5 Liter Speiseol

e 4kgBohnen

e 7kgReisund

o 1kg Tee verteilen.

Die Projektkosten beliefen sich auf knapp 41 000
Euro. Uber 5800 Menschen miissen in diesem
Winter nicht hungern. Eine Brennholzverteilung
ist geplant.

Die Gemeinschaft iiberreichte uns eine Urkunde
mit den Worten: ,Seit vielen Jahren hilft uns
Shelter Now. Diese Urkunde (s. Titelbild) soll Dank
und Anerkennung dafiir sein, dass ihr uns in
unserer Not so oft geholfen habt.”

Viele haben uns ihre Dankbarkeit ausgedriickt;
eine Frau sagte: ,Ihr seid von Gott geschickt
worden. Unsere Aufgabe ist es um Geld zu betteln,
aber im kalten Winter an den nassen StrafSen zu
hocken, besonders wo die Kinder keinen Mantel und
keine Schuhe haben, ist sehr hart.”

Auch in Kurdistan konnten wir Winter-Hilfs-

mafSnahmen durchfiihren, z. B. eine Verteilung
von HeizkOrpern an 1450 heimkehrende

Jesiden-Familien in Sindschar.

Auch hunderte Gehorlose in Usbekistan konnen

sich iiber Nahrungsmittel, Winterkleidung und
Brennholz freuen.
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Bildung far Witwen ...

Gesellschaften stark machen
West-Afghansitan

Wir sind zwar froh, dass wir immer wieder
NotmafSnahmen wie diese durchfiihren konnen,
aber eigentlich wollen wir Menschen in die Lage
versetzen, sich selbst zu helfen, und sich
gegebenenfalls auf Notlagen vorzubereiten. So
bezieht sich auch ein anderer Schwerpunkt
unserer Arbeit auf Nachhaltigkeit. Dazu gehoren
zuallererst Bildung und Ausbildung als
Antworten auf die Verarmungsproblematik.

Ein Beispiel:

Nicht weit der Stadt Herat im Westen Afghanistans
leben iiber 400 Familien in der Siedlung Sharak-e
Mustafa. Es sind fast ausschliefSlich Witwen mit
ihren Halbwaisen. Im vergangenen Friihjahr
konnten wir sie mit Lebensmitteln versorgen, da
ihre Einkiinfte Corona-bedingt nicht mehr
ausreichten. Zudem gaben wir ihnen einen Anti-
Corona-Hygienekurs.

Mit 250 dieser Frauen haben wir im vergangenen
Juli einen Alphabetisierungskurs begonnen. Die
vier Lehrerinnen sind hochengagiert, und die
Frauen sind mit Feuereifer dabei, das Lesen,
Schreiben und Rechnen zu erlernen.

Unsere Projektverantwortliche Gudrun Gottler:

,ES ist immer eine grofSe Freude die Frauen, junge und
alte, lernen zu sehen. Manche von ihnen dachten
zuvor, sie wiirden hier auch Geld bekommen... Aber
schnell stellten sie fest, dass dieser Unterricht ihr
Leben grundlegend verdindert: Lesen, schreiben und
rechnen zu konnen, Rechnungen zu verstehen, auf den
Bazaren nicht mehr betrogen zu werden gibt ihnen
Selbstvertrauen und Wiirde. Sie konnen einander und
ihren Kindern bei deren Schulaufgaben helfen, und
das macht einen grofSen Unterschied, Familienleben
und Zukunft zu entwickeln.“

...In Sharak-e Mustafa/ Provinz Herat


https://www.shelter.de/jesiden-gehen-in-ihre-heimat-zurueck/
https://www.shelter.de/jesiden-gehen-in-ihre-heimat-zurueck/
https://www.shelter.de/corona-verlierer-wir-unterstuetzen-gehoerlose-in-usbekistan/

Mindestens 150 Frauen wollen nach
Beendigung des Grundkurses unbedingt den
Anschlusskurs machen, anderen werden wir
eine Ausbildung als Schneiderin anbieten. Dies
Programm wird ihnen nachhaltig einen

In Afghansitan

Weitere Bildungs- und Ausbildungsprojekte

* Helping Hands Grundschule in Kabul

Lebensunterhalt sichern. Ihre Kinder erfahren

* Berufsausbildung junger Waisen in Faizabad

nebenbei, wie wichtig Bildung fiir ihr Leben ist.

¢ Gehodrlosenzentrum in Kabul

e Frauenzentrum in Kabul

Inzwischen haben sich neue Frauen fiir einen

Grundkurs angemeldet... In Kurdistan

¢ Reha-Zentrum fur fraumatisierte Frauen

¢ Schulunterricht fur jesidische Kinder

¢ Montessori-Kinderzentrum Baadre Camp

Ihre Spende bewegt uns

Unterstiitzen sie eines unserer Projekte

Wie viel Euro?

180 ¢ 50 ¢ 80 €

Projekt Reha-Zentrum Nothilfe Alphabetisierung
Baadre flr Witwen

Projekt-Nr. 8013 6000 6220
Wem helfen? traumatisierte Frauen Vertriebene in  Witwen in Sharak-e

in Kurdistan Afghanistan Mustafa
Was tun? ein Jahr Therapie flr ein Lebensmittel- Kurs Teil Il,
Finanzieren: eine Frau paket flr 5 Monate

eine Familie

Spendenkonto Schweiz European account details

Shelter Now Germany e.V. - Posifinance Bank - Kio. 60-798660-9
BIC (SWIFT): POFICHBEXXX - IBAN: CH61 09000000607986609

SEPA-Uberweisung/Zahlschein

Fiir Uberweisungen in Deutschland, in andere

EU-/EWR-Staaten und in die Schweiz in Euro.
Uberweisender triagtEntgelte und Auslagen beiseinem Kredit-
institut; Beglinstigter tragt die Gibrigen Entgelte und Auslagen.
Bitte Meldepflicht gemaR AuRenwirtschaftsverordnungbeachten!

Angaben zum Zahlungsempféanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 35 Stellen)
SHELTER/ NOW GERMANY E.V., BRAUNSCHWEIG
IBAN

DE 65,2505 0000 0002 5230 58

BIC des Kreditinstituts (8 oder 11 Stellen)

Betrag: Euro, Cent
SHELTER

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck, ggf. Name und Anschriftdes Uberweisenden (nurfiir Begiinstigten)

noch Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zeilen & 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 2 Zeilen a 35 Stellen)
Angaben zum Kontoinhaber: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine StraBen-oder Postfachangaben)

IBAN

06

Datum Unterschrift(en)

SPENDE

All diese vielen Projekte benotigen Ihre/Eure
Unterstiitzung, wir danken allen Spendern von
Herzen. Ihre Spende kommt an.

Ihr Udo Stolte
mit dem Shelter Team

Shelter Now Germany e.V. - NORD - LB Hannover - Kio. 2523058
SWIFT: NOLADE2H - IBAN: DE65 250500000002523058

(®
S
|— IBAN des Auftraggebers —|

Beleg/Quittung fiir den Auftraggeber

Beglinstigter:
SHELTER NOW GERMANY E.V.

- IBAN des Begtinstigten: ——m 8 ——
DE65 250500000002523058

I- Kreditinstitut des Beglnstigten:

Euro

Auftraggeber/Einzahler:

Verwendungszweck:
Abzugsfahige Spende

Bestatigung zur Vorlage beim Finanzamt

Bei Bareinzahlung Empfangerbestatigung
des annehmenden Kreditinstituts


https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-afghanistan/
https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-afghanistan/#ausbildung
https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-afghanistan/#gehoerlos
https://www.shelter.de/zhian-ist-der-name-unseres-neuen-traumatherapie-zentrums-in-kurdistan-auf-deutsch-heisst-es-leben/
https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-afghanistan/#ausbildung
https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-kurdistan/
https://www.shelter.de/projekte/ausbildung-und-bildung-in-kurdistan/

